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Átadták a demens nappali teraszát 
 

A Pro Diaconia Alapít-

vány alapító okirata sze-

rinti egyik kiemelt cél 

szerinti tevékenysége a 

Rév Szolgálat, illetve az 

ellátottak segítése, támogatása (Alapító Okirat 6.1 pont). Az 

Alapítvány az elmúlt években támogatta a Rév Szolgálat mele-

gítő konyhájának a berendezését, és támogatta a rászorulók 

étkeztetését, közösségi programjait. 

A Rév Szolgálatnál 2025 eleje óta működtetik a demenciával 

élők nappali intézményét. Nagyon sok családot megterhel, 

hogy miközben gyermeket nevelnek és aktív korú munkaválla-

lók, az idős, demenciával küzdő családtagot nem tudják biz-

tonságban. Emiatt gyakran előfordul, hogy aktív korú család-

tag nem tud munkát vállalni, vagy az oktatásban részt vevő 

unokákra hárul az idős felügyelete. 

A demens betegek nappali intézménye így nem csak az időse-

ket segíti, hanem a munkavállaló korú, illetve fiatal korú csa-

ládtagok életminőségének javításához is hozzájárul. 



A negyven fős demens nappaliban átlagosan napi 16-20 ellá-

tott van jelen, akik számára minden nap készségfejlesztő fog-

lalkozásokat, szabadidős foglalkozásokat, igény szerint ebédet, 

pihenési lehetőséget biztosítanak. 

A Pro Diaconia Alapítvány önkéntesei részt vesznek az idősek 

foglalkoztatásában (zenei, foglalkozások, kreatív foglalkozások, 

mozgásos játékok, logikai játékok). 

A Pro Filii Alapítvány támogatásával a szabadban tartott sza-

badidős és mozgásos tevékenységek megvalósítására nyílt 

mód. 

Az átadó ünnepséget 

kulturális műsort ad-

tak az önkéntes fiata-

lok Tót Tamás vezetés-

ével. A felkészülésben 

támogatták őket taná-

raik, Szelei Anikó és 

Molnár Zoltán hitta-

nárok. 



Masir Bence pedig könnyűzenei kis-

koncertet adott az ellátottaknak.  

Ezután került sor a Pro Filii Alapít-

vány támogatásából vásárolt beren-

dezések jelképes átadására. 

 

 

Az ajándékokat az intézmény nevében Mongyiné Dóczi Noémi 

részlegvezető vette át. 

 



   

A nappali intézmény társalgójához kapcsolódó teraszon rattan 

szabadtéri ülőbútorokat helyeztünk el 10 fő részére.  

Ez kiegészíthető kerti paddal és székekkel. Valamint két darab 

nagy méretű napernyő árnyékolja a szabadtéri bútorokat.  

 

A berendezési tárgyakat a fiatal önkéntesek nevében Bódog-

Mester Dóra és Bódog Balázs, a Római Katolikus Főplébánia 

Képviselőtestülete Ifjúsági Bizottságának tagjai adták át. 



 

 

 

 

 

      

 

 

 

      

A kertbe került még egy kültéri pingpongasztal, amit a fiatalok 

és idősek használatba is vettek.

 



Ezután került sor a fejlesztő játékok, sporteszközök átadására 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Az átadó ünnepség kötetlen együttléttel, játékkal, agapéval 

zárult. 

     

 

Kecskemét, 2025. július 4.                                       Molnár Ferenc 
                                                                               kuratóriumi elnök 



Ízelítő csoportjainkról:  

 

Verseljünk – 
Vörösné Zsurek Évával 

 

Visszahoztunk tulajdon-

képpen egy régi hagyo-

mányt, amikor az álta-

lános iskolában memo-

ritereket tanultunk, per-

sze itt nem elvárás (:D) 

de aki emlékszik a réges 

régen megtanult ked-

venc versére, írójára, 

költőjére, akkor nagy örömmel hallgatjuk, ahogyan el-

szavalja és megosztja velünk az érzéseit. Van, aki saját 

költeményét olvassa fel, vagy olyan versét, amelyet em-

lékeiben őriz! Hozok évszaknak megfelelő, illetve az ak-

tuális időszakra jellemző verseket, írásokat, melyeket ki-

csit érthetőbbé varázsolunk, hogy mindenki számára 

érthető legyen, mire is gondolhatott az író……… 
 



Alacsonyküszöbű ellátás 

 A szenvedélybetegek alacsonyküszöbű ellátása anonim, in-

gyenes, önkéntes, nem elvárás az absztinencia és a motiváció. 

A szenvedélybetegség egy komplex betegség, így nem csak a 

szenvedélybetegséggel foglalkozunk, segítünk az aktuális 

problémák kezelésében, ártalomcsökkentést végzünk, szociá-

lis ügyintézésben segítünk, életvezetés segítésében, amennyi-

ben szükséges, egészségügyi és szociális szolgáltatások felé 

irányítjuk.  

Erre szeretném példaként bemutatni T. esetét. T. egy 38 éves 

kristályhasználó nő, aki halmozottan hátrányos helyzetű csa-

ládi háttérrel rendelkezik, gyermekeit kiemelték, bántalmazó 

kapcsolatban élt. Családsegítőjével közösen kerestek fel azzal 

a céllal, hogy segítsek rehabilitációs intézménybe jutásban. 

Együtt telefonon felkerestük a számára megfelelő intézményt, 

vállalta a kórházi absztinencia beállítást, hogy már elvonási tü-

netek nélkül és gyógyszermentességgel tudja elkezdeni a re-

habilitációt. Közben folyamatosan látogattuk őt a kórházban, 

dolgoztunk a motiváció fenntartásán, beszéltünk az elkövet-

kező hónapok várható nehézségeiről és hogyan tud majd se-

gítséget kérni/kapni ott is, ill. a kommunikáció fontosságát 

hangsúlyoztuk. Sok terve, célja fogalmazó-

dott meg. Legfőbb célja, hogy képessé váljon 

arra, hogy visszakapja gyermekeit, egyedül 

képes legyen őket nevelni. T. megérkezett az 

intézménybe, motivált, kész, hogy új életet 

kezdjen.  

 



Én és a hitem!  

Hogyha hinni tudok egy szebb és jobb világban 

megadja Isten mindazt, mire vágytam! 

Türelmes leszek, sorsomat kivárom,  

amíg terveimet valóra válni látom. 

Isten szeretete mutatja az utat, 

vele együtt érzem teljesnek magam. 

 

Álmodozás és valóság 

Álmomban egyszer csoda helyen jártam, 

úgy emlékszem, akkor kinőtt a szárnyam. 

Repültem magasra, egészen az égig, 

oda, hol a szeretetet nem hitelbe mérik. 

Visszamennék újra, keresem az utat, 

de azt a valóság porral rég lefújta. 

 

Feladatom lenne még ezen életben, 

hogy az embereket elfogadjam, megértsem. 

Úgy a jó az, hogy nem vagyunk egyformák, de  

én bíz’ némelyeket színéből kifordítanám. 

 

Csak hogy lássam én saját szememmel, milyen ember 

is Ő, mi is lakik benne. 

De mielőtt még bármit is tehetnék, vágyom azt, hogy 

önmagammal tisztába lehetnék. Jó ember vagyok-e, 

vagy talán mégsem? 

Mit szeretnek bennem, kik tényleg szeretnek? 

Valkai Katalin 

veszteségfeldogozás 



Szarvasi kirándulás:  

  
Igazi augusztusi kiránduláson vettünk részt Szarvason. Először 

az arborétumot néztük meg, majd a Mini Magyarország      

makettparkban csodáltuk meg nevezetes épületeinket. 

 



 

 

Varázslatossá a Körös folyói hajókázás tette az utunkat.  

Felejthetetlen élményekkel tértünk haza. 

 

 
 

 





 
 



 
 


