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Atadtak a demens nappali teraszat

A Pro Diaconia Alapit-

vany alapito okirata sze-

ogoe
pro Fl I || rinti egyik kiemelt cél

ALAPITVANY

szerinti tevékenysége a

| Rév Szolgalat, illetve az
ellatottak segitése, tamogatasa (Alapité Okirat 6.1 pont). Az
Alapitvany az elmult években tamogatta a Rév Szolgalat mele-
gitd konyhajanak a berendezését, és tamogatta a raszoruldk

étkeztetését, kozosségi programjait.

A Rév Szolgalatnal 2025 eleje 6ta m(ikddtetik a demenciaval
élék nappali intézményét. Nagyon sok csaladot megterhel,
hogy mikdzben gyermeket nevelnek és aktiv kord munkavalla-
|6k, az id6s, demenciaval kiizd6 csaladtagot nem tudjak biz-
tonsagban. Emiatt gyakran el6fordul, hogy aktiv koru csalad-
tag nem tud munkat vallalni, vagy az oktatasban részt vevo

unokakra harul az idés feltgyelete.

A demens betegek nappali intézménye igy nem csak az idése-
ket segiti, hanem a munkavallalo koru, illetve fiatal koru csa-

ladtagok életmindségének javitasahoz is hozzajarul.



A negyven f6s demens nappaliban atlagosan napi 16-20 ella-
tott van jelen, akik szamara minden nap készségfejleszt6 fog-
lalkozasokat, szabadidds foglalkozasokat, igény szerint ebédet,

pihenési lehetbséget biztositanak.

A Pro Diaconia Alapitvany onkéntesei részt vesznek az id8sek
foglalkoztatasaban (zenei, foglalkozasok, kreativ foglalkozasok,

mozgasos jatékok, logikai jatékok).

A Pro Filii Alapitvany tamogatasaval a szabadban tartott sza-

badidds és mozgasos tevékenységek megvaldsitasara nyilt

Az atadd Unnepséget

_ § kulturalis misort ad-
== tak az 6nkéntes fiata-
| lok Tot Tamas vezetés-
ével. A felkészulésben
B tamogattak 6ket tana-

- raik, Szelei Aniko és

- Molnar Zoltén hitta-
s

S ndrok.



| Masir Bence pedig kdnnylzenei kis-
i koncertet adott az ellatottaknak.
Ezutan kerult sor a Pro Filii Alapit-
vany tamogatasabdl vasarolt beren-

| dezések jelképes atadasara.

Az ajandékokat az intézmény nevében Mongyiné Doczi Noémi

részlegvezetl vette at.




A nappali intézmény tarsalgdjahoz kapcsolddo teraszon rattan

szabadtéri tildbutorokat helyeztiink el 10 {6 részére.

Ez kiegészithetd kerti paddal és székekkel. Valamint két darab

nagy meéretli naperny6 arnyekolja a szabadtéri butorokat.
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A berendezési targyakat a fiatal onkéntesek nevében Bodog-
Mester Dora ¢s Bodog Baldzs, a Romai Katolikus Foplébania

KeépviselOtestiilete Ifjusagi Bizottsaganak tagjai adtak at.
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A kertbe kerllt még egy kiltéri pingpongasztal, amit a fiatalok
és id8sek hasznalatba is vettek.
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Az atado Unnepség kotetlen egyittléttel, jatékkal, agapéval
zarult.

Kecskemét, 2025. julius 4. Molnar Ferenc
kuratdriumi elnok



Izelité csoportjainkrol:

Verseljunk —

Vorosné Zsurek Evaval

Visszahoztunk tulajdon-
képpen egy régi hagyo-
manyt, amikor az dlta-
Idnos iskoladban memo-
ritereket tanultunk, per-
sze itt nem elvdrds (:D)
de aki emlékszik a réges
régen megtanult ked-
venc versére, iréjara,
koltéjére, akkor nagy 6rommel hallgatjuk, ahogyan el-
szavalja és megosztja vellink az érzéseit. Van, aki sajat
koélteményét olvassa fel, vagy olyan versét, amelyet em-
lékeiben briz! Hozok évszaknak megfelelé, illetve az ak-
tudlis idészakra jellemzé verseket, irdsokat, melyeket ki-
csit érthetébbé vardzsolunk, hogy mindenki szamdra
érthetd legyen, mire is gondolhatott az iro.........




Alacsonykiiszobdi ellatas

A szenvedélybetegek alacsonykliszobd ellatasa anonim, in-
gyenes, onkéntes, nem elvaras az absztinencia és a motivacio.
A szenvedélybetegség egy komplex betegség, igy nem csak a
szenvedélybetegséggel foglalkozunk, segitiink az aktualis
problémak kezelésében, artalomcsokkentést végziink, szocia-
lis Ggyintézésben segitlink, életvezetés segitésében, amennyi-
ben szliikséges, egészségugyi és szocialis szolgaltatasok felé
iranyitjuk.

Erre szeretném példaként bemutatni T. esetét. T. egy 38 éves
kristalyhasznald ng, aki halmozottan hatranyos helyzetd csa-
|ladi hattérrel rendelkezik, gyermekeit kiemelték, bantalmazé
kapcsolatban élt. Csaladsegit6jével kozosen kerestek fel azzal
a céllal, hogy segitsek rehabilitacids intézménybe jutasban.
Egyltt telefonon felkerestiik a szamara megfelel6 intézményt,
vallalta a kérhazi absztinencia beallitast, hogy mar elvonasi ti-
netek nélkil és gydgyszermentességgel tudja elkezdeni a re-
habilitaciot. Kozben folyamatosan latogattuk 6t a kdrhazban,
dolgoztunk a motivacié fenntartasan, beszéltliink az elkovet-
kez6 hdnapok varhaté nehézségeirdl és hogyan tud majd se-
gitséget kérni/kapni ott is, ill. a kommunikacié fontossagat
hangsulyoztuk. Sok terve, célja fogalmazé-
dott meg. Legf6bb célja, hogy képessé valjon
arra, hogy visszakapja gyermekeit, egyedul
képes legyen 6ket nevelni. T. megérkezett az
intézménybe, motivalt, kész, hogy Uj életet
kezdjen.




En és a hitem!

Hogyha hinni tudok egy szebb és jobb vilagban
megadja Isten mindazt, mire vagytam!
Tlirelmes leszek, sorsomat kivarom,

amig terveimet valdra valni latom.

Isten szeretete mutatja az utat,

vele egyltt érzem teljesnek magam.

Almodozas és valdsag
Almomban egyszer csoda helyen jartam,
ugy emlékszem, akkor kinétt a szarnyam.
Repultem magasra, egészen az égig,
oda, hol a szeretetet nem hitelbe mérik.
Visszamennék Ujra, keresem az utat,
de azt a valdsag porral rég lefujta.

Feladatom lenne még ezen életben,

hogy az embereket elfogadjam, megértsem.
Ugy a j6 az, hogy nem vagyunk egyformak, de
én biz’ némelyeket szinébdl kiforditanam.

Csak hogy lassam én sajat szememmel, milyen ember
is O, mi is lakik benne.
De miel6tt még barmit is tehetnék, vagyom azt, hogy
onmagammal tisztaba lehetnék. J6 ember vagyok-e,
vagy talan mégsem?
Mit szeretnek bennem, kik tényleg szeretnek?
Valkai Katalin
veszteseégfeldogozas



Szarvasi kirandulas:

lgazi augusztusi kirandulason vettlink részt Szarvason. ElGszor
az arborétumot néztilk meg, majd a Mini Magyarorszag
makettparkban csodaltuk meg nevezetes épileteinket.




Varazslatossa a Kords folydi hajokazas tette az utunkat.

Felejthetetlen élményekkel tértliink haza.




Demenciaval él6k nappali intézménye

Szeretettel varjuk a demenciaval €16 idoseket egy olyan baratsagos és
biztonsagos kornyezetbe, ahol szakszert gondoskodast és kozosségi
élményeket kindlunk.

Miért valasszon minket?

Biztonsagos kornyezet: Gondoskodo és szakképzett munkatarsaink
feliigyelete alatt

Egyéni figyelem: Egyéni sziikségletek figyelembe vétele

Kozosségi programok: Szellemi és fizikai aktivitast serkentd
foglalkozasok, csoportos jatékok, beszélgetések

Etkezési lehetdség: Ebéd igény szerint

Tegyen Iépést a boldogabb és kiegyensilyozottabb mindennapjaiért!
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Nem kell egyediil szembenéznie a
kihivasokkal. Gondoskodé
kornyezetben segitiink
demencidval €16 csalddtagjainak.

Miért valassza nappali demens
ellato szolgaltatasunkat?

* Biztonsagos kdrnyezet: Tamogato, baratsagos
kornyezet, ahol a demenciaval €lok otthon ) '
érezhetik magukat. fejlesztd gyakorlatok

. Kézmiives foglalkozasok

» Memoéria- és kognitiv

« Tartalmas foglalkozasok: Egyéni és csoportos
tevékenységek amelyek segitik a mentalis és
fizikai aktivitas fenntartasat.

» Mozgias, gyégytorniasz

vezetésével

. Zeneterapia
» Kozosségi élmények: Lehetdség 0j kapesolatok . Film klub
kialakitasara és a magany érzésének csokkentésére.

. Kutyas foglalkozas
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REMENYSEG HAZA

LELKIGONDOZO! ES MENTALHIGENES

TANACSADO KOZPONT

Egyéni segité beszélgetés azok szamara, akik
valamilyen €lethelyzeti, €letvezetési nehézséggel,
érzelmi elakadassal kiizdenek.

Szolgaltatasunk ingyenes, a segito folyamat t6bb
alkalmat foglalhat magaba.

Rév Szolgalat, Fecske u. 20.
76/415-466



